INONDATIONS SUR LA RIVIERE CHAUDIERE

\_/\/\_/\/\_/\/
A S—— o ———— ——————a = —

Document d'accompagnement « Définitions et concepts »

Avec la participation financiére de :

co@ARrRIC Québec

COMITE DE BASSIN DE LA RIVIERE CHAUDIERE



Dépbt légal, Bibliotheque et Archives nationales du Québec, 2022.
ISBN 978-2-9821588-0-1

Pour plus d'informations sur les inondations sur la riviere Chaudiére, nous vous invitons a consulter Inonda-
tions sur la riviere Chaudiére, document de vulgarisation destiné au grand public.

Document réalisé par le Comité de bassin de la riviere Chaudiére, avec la collaboration du Bureau de projets
de la riviere Chaudiere, du ministere des Affaires municipales et de I'Habitation.

Rédaction
Sofianne Bouchard-Verret, chargée de projets inondation et milieux humides, COBARIC

Christelle Tardif, analyste scientifique en gestion des risques d'inondations, Bureau de projets de la riviere
Chaudiére, Ministére des Affaires municipales et de I'Habitation

Guillaume Thibault, analyste scientifique en gestion des risques d'inondation, Bureau de projets de la riviere
Chaudiere, Ministére des Affaires municipales et de I'Habitation

Cartographie
Marie-Eve Théroux, chargée de projets de géomatique, COBARIC
Ludovic Pelletier Fréchette, professionnel en géomatique, COBARIC

Révision
Véronique Brochu, directrice générale, COBARIC
Emilie Sirois, chargée de projets en communication, COBARIC

Mise en page
Emilie Sirois, chargée de projets en communication, COBARIC
Marine Gaumer, agente en communication numérique, COBARIC

Crédit photos de la page couverture, de gauche a droite

» Inondation printaniere a Vallée-Jonction
© Léa Poulin, 2018

» Montée de I'eau a Saint-Etienne-de-Lauzon
© Patrice Laroche, 2019

» Pontsur lariviere Chaudiere a la fonte des glaces
© COBARIC, 2021

» Inondation a Beauceville
© Karianne Bourassa, 2019

» Inondation printaniére dans un champs a Vallée-Jonction
© Léa Poulin, 2018

» Inondation & Saint-Joseph-des-Erables
© Inconnu, 2019

Pour toute question ou commentaire, veuillez commmuniquer avec le Comité de bassin de la riviere Chaudiére.

C. inondation@cobaric.gc.ca
T. 418-389-0476



https://cobaric.qc.ca/wp-content/uploads/2023/01/Vulgarisation_inondations-riv-Chaudiere_COBARIC_vfinale-20230120.pdf
https://cobaric.qc.ca/wp-content/uploads/2023/01/Vulgarisation_inondations-riv-Chaudiere_COBARIC_vfinale-20230120.pdf
mailto:inondation%40cobaric.qc.ca?subject=

TABLE DES MATIERES

INTRODUCTION ..o eeeeeeeceeeeeeeensseeeessssseecessssenesssssseesssssssessassssessasssseesas

Objectifs du document d'accompagnement

Contexte de I'élaboration

Utilisation du document d'accompagnement

DEFINITIONS ET CONCEPTS .......oosceeeeeeeseeeesssseessssssessssssessssssessssssesssssseeees

Bassin versant

Composantes d'un cours d’eau

SOUI ettt eet et et n et e e s et eae et s aee e e eeeaeaeeeeas e ane e e nseataeaeeae e neeneaeneeneaeneenens

Crue

Inondation

[N ONAAEION TN TENTICIIE ettt eee e eseeseesesasesesasessesasesesasesessane
[N ONAATION ©N AU 11D 0 et eee e e e ese e esesaseseeeaseseesasenesasenesane
INONAATION PAF EMDACIE .t

Plaine inondable

Zone inondable

Z0NE 0-2 aNS (FECUITENCE 2 GNS) ittt essaes st sass s sass s saessessssssessasssensens
Zone 0-20 ans (FECUITENCE 20 @NS) ettt essses s essaes s sasssessaessensens
Zone 20-100 ans (récurrenCe TOO @NS) .. esssessesssessesseessesssessessaessessenns

Hydrogéomorphologie

THINITE AE LEEUEN ottt
SEYIES FIUVIQUX oottt
Espace de [Iberté des COUIS A'@AU .o sssssssasses
AJUSTEMENT LQLEIA N oot
RecoupemMENT A€ MEANTAIES ... ssassas
DyNamMiQUE GIACIEIIE ...ttt

Aléa inondation

Vulnérabilité

VUINErabilité PSYCNOSOCIAIE ...
VUINErabilité dU CAAre DALI s

Facteurs aggravants aux inondations

RETOUIEMENT AES CAUX...uc ettt
DraiNA@gE @GTICOI ettt
Drainage des MilI@UX NUMIAES ...t nan
CEMINS TOFESTIEIS .ottt sttt st st



COUPE TOMESTIBIE ..ottt sttt sttt A ettt a st a st s a st saes s s s st enrne 20

GESLION AES CAUX B PIUIE ettt sttt s st sa st a st sas st sae st s sass s s sassanens 20
DEIDOTS @ SUITACE ...ttt sttt st sne st s st sae s e s 20
TOPOGNAPNIE ettt bbbttt A AR Attt 21
AMENAGEMENT LEITITOMA ettt bbbttt 21
Risque 22
A PROPOS DES AUTEURS DE CE DOCUMENT ..........coeeeeeceeseeeeeessessssessss s ssssssssessssssessssssessssssesas 23
Comité de bassin de 1a rVIEre ChaUI@re..... . neneiennerennensenessessesessessssessesessessssessessssessssessesesss 24
MANAAES ettt as st a e e A e A e b e AR Ab RS A AR AR AR e bbb et e At a st 24
Bureau de projets de la riviere Chaudiére 24
PriNCIPAUX MNANGGTS oottt sttt et a bbb a s sae st sae bt bas st sae e sae s s sass s s sae s e sans 24
Partenaires, COADOIATEUIS ©T QUETIES ... ettt es st ss st es s ss st assesases 25
L 30 26



INTRODUCTION

Le bassin versant de la riviere Chaudiere est reconnu pour ses inondations. Elles ont lieu
chaque année sur le territoire, a la fonte des neiges au printemps ou aprés de fortes pluies.
Ces preuves d'inondations remontent au moins jusqu'a 1740, premiére année ou les gens
ont documente I'événement. Depuis, les inondations ont été documentées de fagcon scien-
tifique. Il s'agit d'expliquer les impacts des inondations sur la population : impacts psycho-
logiques, physiques ou matériels. Des études ont été réalisées sur les causes des inonda-
tions, les impacts sur le territoire et les gens, mais aussi sur les solutions possibles.

OBJECTIFS DU DOCUMENT D’ACCOMPAGNEMENT

Ce document d'accompagnement se veut un complément au document de vulgarisa-
tion sur les inondations. Il présente ainsi les notions importantes pour comprendre le phé-
nomene des inondations dans son ensemble, des éléments qui composent la riviere aux
facteurs qui ont un impact sur les inondations. Ce document est donc un outil destiné a
I'ensemble des acteurs de I'eau, du citoyen a la MRC, sans oublier les entreprises locales. Il
permettra a tous et a toutes de comprendre le phémoneére et, ainsi, de participer a la mise
en place d'une gestion optimale du territoire.

CONTEXTE DE L'ELABORATION

Depuis 1994, le Comité de bassin de la riviere Chaudiere (COBARIC) met en ceuvre la ges-
tion intégrée de l'eau sur le bassin versant de la riviere Chaudiére. Il travaille en collabo-
ration avec tous les acteurs de I'eau du territoire pour trouver des solutions satisfaisantes
pour tous face aux problématiques soulevées. Les inondations sont une problématique
incontournable sur le territoire. C'est pourquoi le COBARIC s'est associé au Bureau de pro-
jets de la riviere Chaudiere dés sa création, a I'automne 2020. Ce dernier a pour mandat
principal de planifier 'aménagement des zones inondables a I'échelle du bassin versant.
Pour y arriver, il doit réaliser un portrait des problématiques d'inondations existantes. Ain-
si, les deux organismes ont collaboré a la création du document de vulgarisation et de ce
document d'accompagnement, une base nécessaire pour dresser un portrait actuel des
connaissances sur les inondations de la riviere Chaudiere.

UTILISATION DU DOCUMENT D’ACCOMPAGNEMENT

Ce document « Définition et concepts » résume toutes les informations importantes. Il est
un complément au document de vulgarisation. Toutefois, ce dernier peut étre lu seul. En
effet, certains concepts sont expliqués sommairement dans le document de vulgarisation.
lls sont soulignés, afin de les repérer facilement. Au passage de la souris sur ces mots, une
infobulle apparait pour afficher leur définition.



DEFINITIONS ET CONCEPTS

Pour comprendre ce qu'est une inondation, il faut expliquer le fonctionnement d'un cours
d'eau. Vous trouverez dans cette section les concepts et les définitions utiles pour com-
prendre la dynamique d'un cours d'eau et les différents phénomeénes qui ont un impact
sur les inondations.

BASSIN VERSANT

Un bassin versant désigne I'ensemble du territoire ou I'eau s'écoule vers un seul cours d'eau.
Cette eau se jette au final dans

un fleuve ou dans l'océan. Cette

eau provient des pluies, des ruis-

seaux, des rivieres, des nappes

souterraines, etc. C'est la topo-

graphie du territoire qui définit

les limites d'un bassin versants.

Ce sont les points les plus hauts

qui vont déterminer la direction

vers laquelle l'eau va s'écouler.

Ces limites sont donc naturelles

et indépendantes des limites

administratives comme les MRC  Figure 1. Figure de bassin versant
et les municipalités. © ROBVQ, 2022.

COMPOSANTES D'UN COURS D'EAU

Un cours d'eau est composé de plusieurs éléments qui influencent sa dynamique. Voici les
éléments principaux utiles dans le cadre de ce document.

CHENAL

Un chenal est I'endroit ou s'écoule un cours d'eau. Il s'agit d'une entaille dans le territoire ou
I'eau se retrouve et s'écoule.

LIT

Le lit représente le fond d'un cours d'eau, soit sa forme et ce qu'il contient.

MEANDRE

Un méandre est une sinuosité dans un cours d'eau. Un méandre est caractérisé par l'op-
position entre une rive abrupte et une rive en pente douce ou s'accumulent les sédiments.

(voir figure 2)



DEBIT

Le débit est un volume d'eau par un temps, comme des litres par seconde (L/s) ou des
meétres cubes par seconde (m?3/s).

DEBIT DE POINTE

Le débit de pointe, c'est le débit, mais en fonction d'un événement de pluie ou de fonte des
neiges. Cette quantité est évaluée au plus fort de I'événement ou juste apres. Chaque cours
d'eau a un débit de pointe qui lui est propre. Ce débit de pointe varie tout au long du cours
d’'eau, selon différents repéres géographiques.

SEUIL

Seuil d’'inondation

Le seuil d'inondation est un niveau en metre par rapport au niveau de la mer. Ce niveau,
lorsque dépassé par un cours d'eau, est indicateur d'une crue. Par exemple, le niveau moyen
de la riviere Chaudiéere a Sainte-Marie est d'environ 140 m alors que le seuil de détermina-
tion de crue le plus bas est de 144,5 m. Notez que chagque municipalité est responsable de
déterminer les seuils sur son territoire.

Seuil comme structure morphologique

Le seuil, comme structure morphologique, est I'équivalent d'une marche. Concretement,
le niveau du lit du cours d'eau est plus élevé en amont, soit vers la source du cours d'eau.
Au contraire, ce méme niveau est plus faible en aval, donc la direction dans laguelle I'eau
coule.

CRUE

Une crue, c'est quand le niveau de I'eau d'un cours d’eau monte au-dessus de son niveau
habituel. Une crue peut arriver au printemps quand la neige fond. Elle peut aussi arriver en
été apres une forte pluie. On parle alors d'une « crue éclair ».

INONDATION

Une inondation, c'est quand le cours d’eau déborde et recouvre les environs. L'eau peut
alors atteindre des terrains, mais aussi les routes, les batiments ou d'autres installations
humaines.

INONDATION TORRENTIELLE

Les inondations torrentielles sont causées lorsque de fortes pluies s'abattent sur un bassin
versant dans un court laps de temps. Les eaux se dirigent alors rapidement vers le cours
d'eau. Il y a une augmentation importante du débit et du niveau de ce cours d'eau. C'est la
gue survient une inondation de type torrentielle.
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INONDATION EN EAU LIBRE

Les inondations en eau libre sont causées uniqguement par une forte augmentation du dé-
bit et, par le fait méme, de la quantité d'eau dans le cours d'eau. Ce type d'inondation est
occasionné par un ou plusieurs facteurs : la fonte du couvert de neige, une abondance de
précipitations, diverses conditions météorologiques, les caractéristiques du bassin versant,
les activités humaines, etc. Ce type d'inondation arrive seulement lorsque le cours d'eau est
en eau libre, soit sans couvert de glace.

Photo 1. Inondation en eau libre, Saint-Joseph-des-Erables
© COBARIC, 2022.

INONDATION PAR EMBAGLE

Les inondations par embacle sont causées par I'accumulation de glaces flottantes ou de
débris dans une section de cours d'eau. Cette accumulation empéche la libre circulation
de l'eau. Par conséquent, elle peut créer un refoulement de I'eau, voire des inondations en
amont, soit dans I'espace situé avant I'embacle.

Photo 2. Embdcle sur la riviere Chaudiére, Beauceville
© COBARIC, 2014.



PLAINE INONDABLE

Une plaine inondable est |la portion du territoire, adjacente au chenal du cours d'eau, qui se
fait recouvrir d'eau lors des crues. On parle surtout d'un territoire généralement plat ou en
faible pente.

ZONE INONDABLE

Une zone inondable est un espace occupé par un cours d'eau lorsqu’il déborde. Cette zone
est réglementée selon des zones de récurrence. Sinon, on parle de zone inondée.

ZONE 0-2 ANS (RECURRENCE 2 ANS)

Dans la zone 0-2 ans, la possibilité gu’'une inondation se produise a chaque année est de
1 chance sur 2, soit 50 %.

ZONE 0-20 ANS (RECURRENCE 20 ANS)

Dans la zone 0-20 ans, la possibilité qu’'une inondation se produise a chague année est de
1 chance sur 20, soit 5 %.

ZONE 20-100 ANS (RECURRENCE 100 ANS)

Dans la zone 20-100 ans, la possibilité gu’'une inondation se produise a chague année est
de 1 chance sur 100, soit 1 %. Plus la récurrence est longue (1 000 ans étant la plus longue),
plus le niveau d'eau anticipé est haut.

LEGENDE

m=  /one de récurrence de 0 - 20 ans

Zone de récurrence de 20 - 100 ans

LEGENDE

INDICE DE DANGER DE L'ALEA D'INONDATIONS

== Négligeable
Faible

Modéré

== Elevé

Carte 1. Exemple fictif d’'une cartographie de zones inondables aujourd’hui (image de gauche) et d’'une cartographie
de zones inondables a venir (image de droite)

© Gouvernement du Québec, 2022.



HYDROGEOMORPHOLOGIE

L'hydrogéomorphologie est I'étude du fonctionnement naturel des cours d'eau. Elle peut
étre définie selon le cumul de trois sciences, soit (1) I'nydrologie (mouvement de l'eau), (2) la
morphologie (mMouvement des sédiments) et (3) la géologie (science des sols). Tous les élé-
ments du cours d'eau sont donc pris en compte.

Figure 2. Eléments qui composent le systéme fluvial
© Lisa Michaud, CENG.

Voici quelques concepts hydrogéomorphologiques.

TRINITE DE LEEDER

La trinité de Leeder est une démarche développée en 1983 dans laquelle la dynamique
fluviale est divisée en trois concepts

entrant en interrelation les uns avec les

autres. Elle étudie les relations entre la

structure de I'écoulement, le transport

des sédiments et les formes du lit d'un

coursd’eau. Au final, elle permet de dé-

crire, de mesurer et d'expliquer I'évolu-

tion du cours d'eau.

Figure 3. Trinité de Leeder
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STYLES FLUVIAUX

Les styles fluviaux, c'est la facon dont I'eau s'écoule du point A au point B. On retrouve dif-
férents styles fluviaux selon l'altitude et la pente a laquelle nous nous trouvons sur le tracé
naturel d'un cours d'eau.

Figure 4. Apercu des 3 zones de styles fluviaux
© lllustration schématique de Huet (selon Souchon, 1992)

On retrouve généralement trois zones, soit :

Zone 1

Section du cours d'eau se trouvant a l'altitude la plus élevée. Les pentes sont fortes. Par
conséquent, le tracé de la riviere est une ligne droite en raison de son fort débit. La riviere
s'incise dans le sol et crée une vallée en forme de V.

Zone 2

Section du cours d'eau se trouvant en altitude moyenne. La pente est plus faible, et le dé-
bit du cours d'eau est ralenti. On y retrouve la formation de méandres. Le fond de la vallée
s'élargit.

Zone 3

Section du cours d'eau située a la plus faible altitude. C'est la zone ou le cours d'eau finit
sa course. La pente est faible et, par conséquent, on y retrouve un fond de vallée plat. Il y a
aussi des méandres et des deltas.
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ESPACE DE LIBERTE DES COURS D’EAU

Au Québec, l'espace de liberté des cours d'eau comprend l'espace de mobilité et I'espace
d'inondabilité. On y ajoute aussi les milieux humides riverains. (Biron et al., 2013) L'espace
de liberté consideére le cours d'eau comme une entité dynamique. Cet espace est reconnu
et pris en compte quand il est question d'aménagement du territoire, de sécurité civile ain-
si que de services écosystémiques.

Figure 5. Evolution de I'espace de mobilité et tracés historiques de la riviére Coaticook
© Biron et al., 2020.

Espace de mobilité

Il faut comprendre qu'un cours d'eau est une entité dynamique qui se modifie avec le
temps. Il occupe un espace plus grand que le tracé actuel. L'espace de mobilité désigne
donc I'espace qu'un cours d'eau pourrait utiliser dans le temps.

Plusieurs processus peuvent modifier un cours d'eau, entre autres:

>

>

Formation, recoupement et disparition des méandres

Apparition et disparition des bancs d'alluvions, des dépdts de sédiment transportés
par le cours d'eau

Erosion des berges
Chargement naturel de gravier dans le lit du cours d'eau

Incision du lit, soit I'érosion du fond du cours d’eau (enfoncement généralisé du fond
du cours d'eau)

Avulsions, soit le déplacement radical des rives du cours d'eau qui transforme son
tracé

Formation de chenaux secondaires
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Espace d’'inondabilité

L'espace d'inondabilité désigne l'espace occupé par le surplus d'eau en période de crue.

AJUSTEMENT LATERAL

A I'état naturel, un cours d'eau est composé entre autres de méandres, soit des courbes
qui lui donnent une forme sinueuse. Dans la vie d'un cours d'eau, ces méandres peuvent
se modifier et méme disparaitre. Lorsque le cours d’eau évolue et gu'il se modifie, on parle
d'un « ajustement latéral ».

RECOUPEMENT DE MEANDRES

L'évolution des méandres au fil du temps peut causer une rupture de ces méandres avec
le cours d'eau. C'est ce qu'on appelle un « recoupement ». Le méandre est alors comple-
tement isolé du cours d'eau. Il reste donc sur le territoire une formation en cuve remplie
d'eau. Avec le temps, cette cuve peut s'assécher ou elle peut devenir un milieu humide.
Dans ce cas, plusieurs especes de la faune et de la flore peuvent s'y installer.

DYNAMIQUE GLACIELLE

La dynamique glacielle est la relation entre la dynamique d'un cours d'eau et les glaces
qui s’y trouvent en hiver. Ces glaces influencent beaucoup la dynamique fluviale . Le flocon
d'Allard (2010) présente les différentes caractéristiques des glaces qui s'influencent les unes
les autres : I'écoulement, la forme du lit, le transport des sédiments ainsi que le transport, la
formation et la forme des glaces
(Martel, 2019). Des éléments ex-
térieurs ont aussi une influence
sur la dynamique glacielle : le
rayonnement solaire direct et
diffus (réflexion des rayons sur
la neige, par exemple) ainsi que
les conditions météorologiques.

Afin de comprendre la dyna-
mique glacielle, il est important
de connaitre quelgques notions.

Figure 6. Schéma de la dynamique glacielle
© Allard, Buffin-Bélanger et Bergeron, 2008.
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Types de glaces

Il existe trois types de glaces. Chacune se forme selon des conditions précises.

Glace thermique (columnaire)

La glace thermique est souvent appelée glace
noire ou glace de rive. C'est le premier type de
glace a apparaitre lorsque la température s'ap-
proche de O °C. L'eau transfére une partie de sa
chaleur aux rives et autres obstacles le long des
berges. Cette perte de chaleur entraine alors la
formation de cristaux de glace. La glace ther-
migque est généralement mince, fragile et trans-
parente. Elle se forme horizontalement, des
berges vers le centre du cours d'eau.

Photo 3. Glace thermique

. © Laboratoire de géomorphologie et dynamique
Glace de frasil fluviale, UQAR. d pholog ynamia

Les glaces de frasil sont des glaces flottantes qui se développent dans les environnements
turbulents. L'eau entre en contact avec les cristaux de glace, et ceux-ci se réunissent jusqu'’a
former une masse de glace. Les meilleures conditions météorologiques pour la formation
de glace de frasil sont les nuits dégagées, venteuses et froides ou la température de l'air se
situe sous -10 °C.

Photo 4. Glace de frasil Photo 5. Glace de frasil
© Laboratoire de géomorphologie et dynamique fluviale, = © Laboratoire de géomorphologie et dynamique fluviale,
UQAR. UQAR.

Glace de neige

La glace de neige est formée par I'accumulation
des précipitations de neige a la surface d'un cours
d'eau lorsqu'il est en eau libre. Lorsque la tempéra-
ture de I'eau se situe sous 0 °C, la neige demeure a
I'état solide. Si la température de l'air est elle aussi
sous 0 °C, la neige se transforme alors en glace.

Photo 6. Glace de neige
© Laboratoire de géomorphologie et dynamique fluviale, UQAR.

14



Formation du couvert de glace

Le couvert de glace sur un cours d'eau se met en place selon trois processus différents.

Formation statique

Le couvert de glace statique se résume a la formation progressive de la glace thermique.
La glace se forme des berges vers le centre du cours d'eau. Ce type de formation s'observe
dans les sections calmes et peu profondes.

Photo 7. Formation statique du couvert de glace
© Laboratoire de géomorphologie et dynamique fluviale, UQAR.

Formation dynamique

Le couvert de glace dynamique est composé de particules de frasil et d'une accumulation
de glace de neige. Ces deux types de glace s'accumulent et se solidifient jusqu'a former un
couvert ou la morphologie du cours d'eau empéche la libre circulation des glaces flottantes.
Par exemple, un cours d'eau qui se rétrécit rend difficile le passage des glace flottantes.

Photo 8. Formation dynamique du couvert de glace
© Laboratoire de géomorphologie et dynamique fluviale, UQAR.

Formation mixte

Un couvert de glace mixte prend place lorsqu'il y a formation statique et formation dyna-
migue au méme endroit. (1) Sur les berges, I'eau s'écoule plus lentement, ce qui permet
la formation de glace thermique. Cette glace part des berges pour se développer vers le
centre du cours d'eau. (2) Au centre, la turbidité est plus forte. Il y a formation dynamique
avec les particules de frasil et 'accumulation de glace de neige. Le tout s'laccumule jusqu'a
rejoindre le couvert de glace thermique. L'ensemble forme un couvert de glace mixte.
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Débacle

Une débacle est le phénomene par lequel s'affaiblit, se rupture, se transporte et s'évacue la
glace dans un cours d'eau. Il existe trois types de débacle.

Débdcle thermique

Photo 9. Exemple de débdcle thermique
© Laboratoire de géomorphologie et dynamique fluviale,

Débdcle mécanique

Photo 10. Exemple de débdcle mécanique
© Laboratoire de géomorphologie et dynamique fluviale,

Débdcle mixte

La débacle thermique est causée par la dé-
gradation du couvert de glace. Les échanges
de chaleur entre le couvert de glace et l'at-
mosphére augmentent. Alors que la tempé-
rature se réchauffe, les rayons du soleil ne
sont plus réfléchis par la glace mouillée de
fin de saison. Le couvert de glace absorbe
donc la chaleur plus qu'il ne la renvoie. C'est
ce gqui provogue la fonte et la fragmentation
du couvert de glace.

UQAR.

La débacle mécanique se produit lorsqu'il
y a une augmentation du ruissellement, du
débit et du niveau d'eau. Ces augmentations
créent de fortes pressions sur le couvert de
glace et forment des fissures dans celui-ci.
Lorsque l'eau s'infiltre dans ces fissures, elle
détache le couvert de glace des berges et en-
traine le transport de ces plagues de glace.

UQAR.

Lorsgqu’'une débacle thermique est suivie d'une débacle mécanique, on parle d'une débacle
mixte. C'est le type de débacle la plus fréguente (Turcotte et Morse, 2013).
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Embacle

Un embacle est la congestion, I'accumulation et le blocage des blocs de glace, prove-
nant de la débacle du couvert de glace. En somme, le cours d'eau n'est plus en mesure de
transporter et d'évacuer ces blocs de glace, empéchant ainsi I'eau de s'écouler librement.
Ceux-ci peuvent étre interceptés par des éléments naturels du cours d'eau (hauts fonds,
roches, etc.) ou par des éléments anthropiques (ponts, quais, etc.).

[\l
AN,
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‘/fm\ X7/\_ X

Débéacle Embécle
Figure 7. Débdcle et embdacle
© COBARIC.

Mesures de prévention et d’atténuation

Plusieurs mesures existent dans le but de prévenir et d'atténuer les inondations en eau
libre ou par embacle sur un cours d'eau. On retrouve deux types de mesures : prévention et
atténuation. Voici quelques exemples de mesures pour chaque type.

Mesures de prévention

» Installation de stations de mesure du niveau d'eau (ex.: Systéeme de surveillance de la
riviere Chaudiere (SSRC))

» Prévision des débacles

» Surveillance de la progression des débacles

» Affaiblissement préventif du couvert de glace

» Déglacage (pelle-araignée, aéroglisseur, pelle mécanique, pelle amphibie [commu-
nément appelée grenouille])

» Documentation et quantification du régime des glaces dans le but d'améliorer les
protocoles et techniques d'intervention
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Mesures structurelles

» Mise en place de barrage, seuil et structure de contrble des glaces

» Estacades flottantes (type de barrage fait de pieux, pilotis ou radeau)

» Clbétures antiglaces et digues

» Modification du chenal ou de la plaine inondable

» Immunisation, adaptation ou relocalisation d'infrastructures

» Modification et adaptation des infrastructures

» Gestion durable des eaux de pluie (bassin de rétention, jardins de pluie, etc.)
» Etc.
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Station de mesure du niveau d'eau Digue Bassin de rétention

Figure 8. Mesures structurelles
© COBARIC.

ALEA INONDATION

Un aléa est un événement imprévisible. Dans le cadre de ce document, on se concentre
uniguement sur l'aléa inondation.

VULNERABILITE

La vulnérabilité est une condition résultant de différents facteurs physiques, sociaux, éco-
nomiques et environnementaux. Cette condition prédispose les éléments (personnes phy-
siques ou cadre bati) a subir des dommages ou préjudices lorsqu’ils sont exposés a un aléa
(événement imprévisible).

VULNERABILITE PSYCHOSOCIALE

La vulnérabilité psychosociale correspond a la fragilisation de la stabilité psychologique
des personnes faisant face a un aléa.

18



VULNERABILITE DU CADRE BATI

La vulnérabilité du cadre bati fait référence a la vulnérabilité des biens face aux aléas. On
parle des dommages causés aux biens, mais aussi des colts engendrés pour leur remise
en état.

FACTEURS AGGRAVANTS AUX INONDATIONS

Plusieurs situations peuvent aggraver les inondations. En voici quelques-unes.

REFOULEMENT DES EAUX

Le refoulement des eaux, c'est quand 'eau va dans le sens inverse du courant. Souvent, ce
phénomene est causé par un obstacle qui empéche I'eau de circuler librement.

DRAINAGE AGRICOLE

Le drainage agricole est une action hu-
maine qui permet d'enlever le surplus d’'eau
sur les terres. Il empéche ainsi I'eau de s'ac-
cumuler. Poury arriver, I'eau est dirigée plus
bas, par des fossés ou des drains. Cela aug-
mente le débit et le niveau du cours d'eau.

Photo 11. Drainage en milieu agricole

DRAINAGE DES MILIEUX HUMIDES © COBARIC, 2019,

Les milieux humides, ce sont des sites saturés d’eau ou inondés pendant une période assez
longue pour influencer la nature du sol ou la composition de la végétation. On compte par-
mi ces milieux les marais, les marécages, les tourbieres et les étangs.

Ces milieux sont capables de retenir et d'accumuler I'eau du bassin versant. Leur présence
permet de ralentir 'écoulement de I'eau, réduisant ainsi les risques d'inondation pendant
certaines périodes. lIs peuvent étre comparés a des éponges.

Le drainage des milieux humides consiste a retirer toute I'eau de ces milieux jusqu’'a ce
gu'ils soient secs. Les milieux humides ne peuvent alors plus remplir leurs fonctions de
capter et de retenir I'eau. L'eau ira donc plus rapidement dans le cours d'eau le plus proche,
augmentant son débit et son niveau.
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CHEMINS FORESTIERS

La création de chemins forestiers augmente la quantité de fossés dans un bassin versant.
Lorsque ces derniers sont connectés au réseau hydrique, I'eau de surface rejoint plus rapi-
dement le cours d’eau, augmentant son niveau et son débit

Photo 12. Chemin forestier
© COBARIC, 2020.

COUPE FORESTIERE

La coupe forestiere diminue la quantité de végétaux et d'arbres qui absorbent I'eau a la sur-
face du sol. Ainsi, la coupe forestiere contribue au ruissellement et a l'accumulation de I'eau
en surface. Elle contribue également a la remontée de la nappe phréatique. Par consé-
guent, elle peut augmenter les risques d'inondations.

GESTION DES EAUX DE PLUIE

La gestion des eaux de pluie est un concept par lequel les eaux de pluie sont captées et
stockées par différents processus d'absorption. Par exemple, il y a les jardins de pluie, les
barils recupérateur d'eau de pluie, les bandes filtrantes, etc. Sans une gestion optimale des
eaux de pluie, celles-ci s'écoulent a la surface des sols imperméables en direction des cours
d'eau. Quand il y a une forte pluie, toute I'eau qui N'est pas captée augmente le débit et le
niveau des cours d'eau. Cela mene a des risques d'inondations.

DEPOTS DE SURFACE

Les dépdbts de surface sont des sédiments meubles qui reposent a la surface du substrat
rocheux. lls sont d'origine, de nature, de morphologie et d'épaisseur différente. Ces dépobts
peuvent étre composés d'argile, de sable, de gravier, de cailloux, etc.

Le type de dépbt de surface a une incidence directe sur la capacité de rétention des eaux.
Un sol composé principalement de roche mere aura une tres faible absorption de l'eau,
comparativement a un dépdbt de sol organique qui absorbera I'eau. Lorsque I'eau n'est pas
absorbée par les sols, celle-ci s'écoule directement vers le cours d'eau.
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TOPOGRAPHIE

La topographie, c'est le relief du territoire. Cela a une incidence directe sur la quantité d'eau
de pluie et |la vitesse a laquelle cette eau est dirigée dans les cours d'eau. En effet, une topo-
graphie tres abrupte dirigera les eaux de pluie directement dans le cours d'eau situé plus
bas. Au contraire, une topographie plus plate ou a paliers ralentira les eaux et laissera le
temps a celles-ci de s'infiltrer dans les sols, diminuant la vitesse et la quantité de lI'eau qui
finira dans les cours d'eau.

AMENAGEMENT TERRITORIAL

L'aménagement dans des cours d'eau et a proximité de ceux-ci a une trés forte influence
sur les risques d'inondations.

Par le passé, les cours d'eau ont souvent été linéarisés ou leurs lits ont été modifiés pour
faciliter la pratique des activités humaines. Lors de 'augmentation du niveau ou du débit
par de fortes pluies ou par la fonte des neiges, les cours d'eau ont tendance a reprendre
leur tracé naturel. Les cours d'eau ont besoin de leur espace de liberté, qui comprend une
plaine inondable. Lorsque la population s'établit dans cette plaine inondable, elle est for-
tement a risque d'étre inondée. C'est le cas le long de la riviere Chaudiére. De nombreuses
constructions ont été faites dans les plaines inondables, causant des conséquences ma-
jeures pour la sécurité des personnes et des biens, commme c’était le cas en 2019.

Photo 13. Présence d’'un pont construit a I'intérieur de I'espace de liberté d’un cours d’eau
© COBARIC, 2021.

21



RISQUE

Un risque, c'est la combinaison entre les chances qu’'un aléa se produise et les consé-
guences de cet aléa sur les éléments vulnérables d'un milieu donné.

Aléa Enjeu/Vulnérabilité Risque
Crue du cours d'eau avec débordement Personnes, biens, Inondation de gravité variable selon l'aléa
dans le lit majeur activités économiques, etc. (ampleur de la crue) et I'enjeu/vulnérabilité

Figure 9. Schémas d’'un aléa, d’un enjeu/vulnérabilité et du risque possible
© OIEau, 2018.
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COMITE DE BASSIN DE LA RIVIERE CHAUDIERE

Le COBARIC a pour mission d'organiser, dans une perspective de développement durable,
la gestion intégrée de l'eau a I'échelle du bassin versant de la riviere Chaudiére. |l agit au-
prés des usagers de |'eau du territoire pour favoriser la pérennité de la ressource en eau.
Pour y arriver, il favorise la concertation et |la participation de ces usagers a la protection de
I'eau.

Depuis 2009, le COBARIC est responsable de la coordination du Systeme de surveillance
de la riviere Chaudiere (SSRC) pour les municipalités propriétaires. Le portail web de ce
systeme donne acces a des données et a des images en temps réel du niveau de l'eau.
Cela permet de surveiller le comportement de la riviere Chaudiere dans des secteurs vul-
nérables aux inondations. Il permet également aux instances de communiquer plus facile-
ment entre elles et avec les citoyens lorsque des inondations surviennent.

MANDATS

Pour remplir sa mission, le COBARIC doit réaliser les mandats suivants:

» Elaborer et mettre a jour périodiqguement un plan directeur de I'eau (PDE)
» Coordonner la mise en ceuvre du PDE et en assurer le suivi
» Initier et réaliser, lorsque nécessaire, certaines actions du PDE

» Informer et sensibiliser de maniere continue les acteurs de I'eau et la population du
bassin versant a la protection de la ressource

» Participer a la réalisation du Plan de gestion intégrée du Saint-Laurent

» Transmettre et développer les notions de partage et de responsabilité a I'égard de
'usage de I'eau

BUREAU DE PROJETS DE LA RIVIERE CHAUDIERE

Le ministere des Affaires municipales et de I'Habitation (MAMH) a mis en ceuvre le Plan de
protection du territoire face aux inondations. La mesure 9 de ce plan prévoit la création de
bureaux de projets. Leur mandat est de planifier 'aménagement des zones inondables a
I'échelle des bassins versants les plus a risques. A 'automne 2020, le MAMH a mis en place
10 bureaux de projets, dont un pour la riviere Chaudiere.

PRINCIPAUX MANDATS

Les bureaux de projets reléevent du gouvernement. Toutefois, ils sont coordonnés par le
MAMH. Leurs principaux mandats sont :

» Reéaliser un portrait des problématiques d'inondations existantes sur le territoire don-
né

» Définirun plan d'intervention comprenant des mesures de résilience et d'adaptation
s'appuyant sur des analyses et une expertise scientifique

» Se concerter avec les parties prenantes touchées par les inondations
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» Soutenir le milieu municipal dans la mise en ceuvre des actions prévues dans le plan
d'intervention

PARTENAIRES, COLLABORATEURS ET AUTRES

Pour réaliser ses mandats, le MAMH travaille de concert avec d'autres ministeres et orga-
nismes gouvernementaux.

Ministeres
Il'y a 3 ministéres qui sont considérés comme partenaires:

» Ministére de 'Environnement et de la Lutte contre les changements climatiques, de
la Faune et des Parcs (MELCCFP)

» Ministére des Ressources naturelles et des Foréts (MRNF)
» Ministere de la Sécurité publique (MSP)

Il'y a 3 ministeres dits collaborateurs, soit :
» Ministére des Pécheries, de I'Agriculture et de I'Alimentation (MAPAQ)

» Ministére de la Culture et des Communications (MCC)
» Ministére des Transports et de la Mobilité durable (MTMD)

Autres ministéres et organismes concernés
Les bureaux de projets travaillent également avec des parties prenantes. Chacune a un réle
a jouer.

Comité municipal

» Représenter les intéréts des organismes municipaux
» Conseiller les bureaux de projets
» Contribuer a la prise de décision sur les mesures a inscrire au plan d'intervention

Table de la société civile et communautés autochtones

» Représenter les intéréts des parties prenantes
» Conseiller les bureaux de projets

Population

» Participer aux consultations sur I'élaboration du portrait des problématiques d'inon-
dations et sur la présélection de solutions

» Participer aux séances d'information publiques sur 'avancement des travaux des bu-
reaux de projets

Comité national d’experts indépendants

» Emettre des avis sur les plans d'intervention
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